Kurs: Einfiihrung in die Craniosacrale Behandlung

Dieser Kurstag richtet sich an alle Interessierten, die einfache Techniken aus

der Craniosacralen Behandlung kennen lernen madchten.

Dazu brauchen Sie keine medizinischen Vorkenntnisse.

In diesem eintagigen Seminar werden Sie den theoretischen Hintergrund der Craniosacralen Behandlung
nach Dr. Upledger kennen lernen.

Im praktischen Teil werden Sie den Craniosacralen Rhythmus erspiiren und Techniken einiiben, die
darauf ausgerichtet sind Verspannungen zu 16sen, Stoffwechselvorgange anzuregen und die
korpereigenen Regulationskrafte zu starken.

Nach diesem Seminar konnen Sie diese Techniken bei sich selbst oder anderen lindernd einsetzen wie z.
B. bei Kopfschmerzen, Riickenschmerzen oder chronischer Erschopfung.

Kursdaten: 14.07.2018 / 13.10.2018

Kurszeiten: 10.00-17.30 Uhr

Ort: Praxis fiir Physiotherapie Leins und Kopp
Marienstrasse 16, 72131 Ofterdingen

Kleidung: bitte lockere, bequeme Kleidung und warme Socken mitbringen
Kosten: 95 € ( incl. Kaffee, Tee, Wasser ,fiir das Mittagsvesper bitte selbst sorgen)

Anmeldung: Susanne Utermann
Heilpraktikerin und zertifizierte Craniosacraltherapeutin
Stockstr.4, 72116 Mdéssingen
Tel.: 01578-1820859, email: Utermann-Cranio@t-online.de
homepage: www.cranio-moessingen.de

Die Seminargebihr Gberweise ich bis spatestens eine Woche vor Seminarbeginn auf das Konto
Susanne Utermann, Postbank Stuttgart, IBAN: DE58600100700840157707, BIC: PBNKDEFF

8c<
Hiermit melde ich mich verbindlich fiir das eintdgige Seminar:
Einflhrung in die Craniosacrale Behandlung am an.
Name :
Telefon:
Mailadresse:
Ort, Datum Unterschrift

Fir Ihre Anmeldung senden Sie bitte den unteren Abschnitt ausgefillt an:
Susanne Utermann, Heilpraktikerin, Stockstr.4, 72116 Md&ssingen



